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Dein Weg zur EFTi Zertifizierung 
 
EFTi und seine Vorteile 
 

ü Grösster, internationaler Fachverband für EFT und Energiepsychologie 
ü offizielle Registrierung beim Fachverband möglich 
ü Online-Community 
ü EFT Training mit anderen EFT-Students (Swap-Sessions) 
ü neuste Erkenntnisse und Forschungen 
 

Hinweis: Die EFT International Plattform ist ausschliesslich auf Englisch. 
Die Zertifizierungsunterlagen können jedoch auch auf Deutsch eingereicht 
werden. Alle ausführlichen Informationen auf www.eftinternational.org 
 
Stufe Anforderungen 
EFT Student Für Personen, die auf dem Zertifizierungsweg sind; 

ab Aufbau 1 möglich. 
Accredited 
Certified EFT 
Practitioner 

Erstes mögliches Level;  
nach Abschluss von Aufbau 1 & 2 möglich 
 

- schriftlicher Multiple-Choice-Test 
- 4 Fallberichte (3x kürzere Fallbeschreibungen und 

eine 1:1- Sitzung in Anwesenheit und mit 
Nachbesprechung durch EFTi Trainer*in oder eine live 
Video oder Audio-Aufnahme einer Sitzung) 

- Nachweis von 50 Sitzungen (mind. 20 versch. Personen 
mit einer Dauer von Minimum 45 Minuten. 
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- 6 Stunden EFT Supervision (durch EFTi Trainer*In) 
- Jährliche Anforderungen:  

30 Stunden Weiterbildung (in EFT und ähnlichen 
Methoden) 
6 Stunden EFT-Supervision (durch EFTi Trainer*In) 

 
Accredited 
Certified 
Advanced EFT 
Practitioner 

Zweites Level;  
nach Abschluss von Aufbau 3 möglich; 
mit mindestens 6 Monaten Abstand zwischen L2 und L3 
 

- schriftlicher Multiple-Choice-Test 
- 4 Fallberichte (3x kürzere Fallbeschreibungen und 

ein ausführliches 1:1- Sitzungstranskript) 
- 6 Stunden EFT Supervision (durch EFTi Trainer*In) 

 
- Jährliche Anforderungen:  

30 Stunden Weiterbildung (in EFT und ähnlichen 
Methoden) 
6 Stunden EFT-Supervision (durch EFTi Trainer*In) 

 
Kosten - EFTi Membership: jährlich £45 

- Prüfungen Practitioner £15  
- Prüfung Advanced £20 
- Qualifikationsnachweis Deutschland € 320,00 

(Darin eingeschlossen: Überprüfung der 
Unterlagen, schriftliche Fragen inkl. 
Korrektur/Feedback, Evaluation mit ausführlicher 
Rückmeldung zu den Fallberichten mit Tipps und 
Hinweisen, damit du zukünftig (noch) effektiver deine 
Klienten unterstützen kannst auf Deutsch) 
Kontakt: Silke Johnson, info@melodycenter.ch 

 


